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Schulfächer in und mit der Natur unterrichten – 
Einführung ins «Draussen unterrichten» 
Wir möchten Sie und Ihre Kinder nach draussen entführen, in die Natur, in den Kulturraum. 
Warum? Draussen unterrichten ermöglicht lernen am realen Objekt, fördert Sozialkompetenzen 
und Klassenklima, ist gesund, erhöht die Lernfreude und entlastet Sie langfristig. Es bietet Ihnen 
mehrere zusätzliche Pfeile im Köcher Ihrer Lehr-Lern-Arrangements und ergänzt Dinge, die im 
Klassenzimmer nur eingeschränkt möglich sind. Das ist Ihnen alles klar, aber Sie haben 
Hemmschwellen oder Startschwierigkeiten? Gerne teilen wir mit Ihnen unsere langjährigen 
Erfahrungen und füllen Ihren Rucksack mit einigen ganz konkreten Lerneinheiten. Zudem haben 
wir am zweiten Halbtag viel Gelegenheit, bereits Umgesetztes zu besprechen und auszu-
tauschen. 
 
Stufe 
Lehrpersonen Zyklus I und II  
 
Teilnehmerzahl 
5 – 15 Personen 
 
Inhalt 

• Warum macht es Sinn, draussen zu unterrichten? 

• Organisatorisches: Sicherheit, Ort, Grundlagen-Material, Kommunikation mit den Eltern, 
Rechtliches 

• Klassenführung, Strukturen und Rhythmisieren beim Draussen unterrichten 

• Planung einer Einheit «Draussen unterrichten» 

• Beispiele von konkreten Lerneinheiten zu einzelnen Fächern und fächerübergreifend: selbst 
erfahren und weiterentwickeln 

 
Ziele 
Die Lehrpersonen 

• fühlen sich sicher, gegenüber sich selbst, der Schulleitung, Eltern und Kollegium das 
«Draussen unterrichten» zu begründen 

• können das «Draussen unterrichten» unter Berücksichtigung spezifischer 
Rahmenbedingungen planen und organisieren. 

• können im gemeinsamen Austausch Hürden und Hemmschwellen vermindern 

• können Draussen-Lerneinheiten für alle Primarstufen zu verschiedenen Fächern im Detail 
planen. 

• können viele neue Unterrichtsideen mitnehmen. 

• Fühlen sich gestärkt und motiviert, das Draussen unterrichten einzuführen 
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Dauer 
2 Halbtage à 3 Stunden  
Mittwoch, 05. März 2025 und Mittwoch, 17. September 2025 
14:00 – 17:00 Uhr 
 
Leitung 
Monika Christ, Naturpädagogin CAS SILVIVA 
 
Lernort 
Garten Ried (Schulgarten der Natur Schule See Land) 
Paul-Robert-Weg 5 
2505 Biel  
 
Kosten 
CHF 180.— pro Person  
 
Anmeldefrist 
21. Februar 2025 
 
Besondere Hinweise  
Bitte beachten Sie die Hinweise für Lehrerweiterbildungen. 
Der Kurs wird bei jedem Wetter durchgeführt. Bitte wetterfeste Kleidung mitnehmen. Bei Sturm 
oder Gewitter behalten wir uns das Recht vor, den Kurs kurzfristig abzusagen. 
 

Bei Fragen 
078 233 30 35 
info@natur-schule-see-land.ch 
 

mailto:info@natur-schule-see-land.ch

