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Aktuelles  

 

Liebe Mitglieder und zukünftige Teilnehmende an unseren Kursen 

 

Wir haben grünes Licht – wir dürfen wieder Kurse und Veranstaltungen durchführen! Unser Vereinsjahr 

kann beginnen, frei nach dem Motto «gschiider dusse». 

 

Die Vögel singen, die Knospen schwellen, die Bäume blühen und die ersten Insekten beginnen zu fliegen. 

Haben Sie vielleicht bereits einen Zitronenfalter im Garten umherflattern sehen? Keine Sorge, er erfriert 

nicht. Der Zitronenfalter überwintert als einziger erwachsener Tagfalter ungeschützt im Freien. Wird es 

ihm zu kalt, hängt er sich einfach wie ein Blatt an einen Zweig und schützt sich, indem er in seinem 

Körper ein Frostschutzmittel einlagert.  

 

Den Garten lassen wir draussen noch ruhen, in unseren Köpfen und Herzen beginnen wir jedoch schon 

fleissig zu planen. Es «juckt» bereits in unseren Fingern und wir freuen uns darauf, bald mit Kindern 

wieder in der Erde zu wühlen. 

 

Unser März-Programm ist vielseitig. Wir freuen uns auf Sie!  

 

Das Team der Natur Schule See Land 

 

Waldharz-Balsam (d) 
Im Wald Baumharz sammeln und daraus einen eigenen Balsam herstellen – ein wohltuendes Erleben mit 

allen Sinnen für Sie und Ihre Freunde oder Familie.  

Kurs in Magglingen für Erwachsene und Kinder ab 5 Jahren in Begleitung  

Sonntag, 14.03.2021, 13:00 – 18:00  

 

Feuer und wilde Küche (d/f)  
Feuer machen wie in vergangenen Zeiten, Kräuterwanderungen, «wilde» Kochtechniken, alte Rezepte 

neu entdeckt und vieles mehr.  

Kurs in Safnern für Erwachsene und Kinder ab 7 Jahren in Begleitung  

Mittwoch, 17.03.2021, 07.04.2021 und 12.05.2021, 16:00 – 20:00   

 

Einheimische Säugetiere (d)  
Von Alpensteinbock bis Zwergspitzmaus: Eine Einführung in die Welt der einheimischen Säugetiere.  

Kurs für Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren  

Donnerstag, 25.03.2021, 06.05.2021, 24.06.2021 und 19.08.2021, 18:00 – 21:00 in Leubringen 

Samstag, 25.09.2021 und 11.12.2021 Exkursionen  
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Les dernières nouvelles  
 

Chers membres et futurs participants à nos activités 

 

Nous avons reçu le feu vert! L’Ecole-Nature-See-Land reprend ses cours et ses activités de suite, 

appliquant les mesures ordonnées par le Conseil fédéral concernant le Coronavirus. 

 

Les oiseaux gazouillent, les bourgeons éclatent, les arbres fleurissent et le bourdonnement des 

premiers insectes nous enchante. Avez-vous déjà découvert un papillon citronnier dans votre jardin ? 

Ne vous inquiétez pas, la nature lui a fourni tous les outils pour survivre au gel.  Le papillon adulte 

hiberne à l’extérieur, sans protection. Accroché à une branche comme une feuille, il se protège des 

grands froids de l’hiver, en produisant un antigel.  

 

Laissons encore le jardin se reposer, malgré l’appel printanier. Mais dans nos cœurs, dans nos têtes, 

nous planifions déjà nos cultures jardinières. Nous attendons impatiemment le moment de pouvoir 

travailler la terre avec les enfants. 

 

Notre programme du mois de mars est varié. C’est avec grand plaisir que nous vous accueillerons.  

 

Toute l’Equipe de l’ Ecole Nature See Land 

 

Feu et cuisine sauvage (d/f)  
Faire un feu comme dans les temps passés, découverte des plantes sauvages comestibles, techniques de 

cuisson «sauvages», redécouverte de recettes et bien plus encore.  

Cours à Safnern pour adultes et enfants accompagnés à partir de 7 ans   

Mercredi, 17.03.2021, 07.04.2021 et 12.05.2021, 16:00 – 20:00   

 

Garten Ried (d/f)  
Ensemble, nous nous engageons pour notre jardin d'école. 

Jardinage à Bienne pour adultes et enfants à partir de 10 ans  

Samedi, 27.03.2021, 12:00 – 16:00  

 

Journées de vacances dans la nature (f) 
Journées thématiques pendant les vacances scolaires : le monde des oiseaux, des fourmis, nos amis les 

arbres, la préhistoire en forêt, les grenouilles, hôtels à insectes, rallye de la faune…  

Atelier à Bienne pour enfants de 4 à 12 ans  

Pendant les vacances scolaires  

12.04.2021 – 16.04.2021 et 19.04.2021 – 23.04.2021, 09:30 – 16:00 
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