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Croqu’nature 
Criqu’ craqu’ croqu’ : à la découverte des plantes à croquer ! 
 
Niveau scolaire 
dès 3H 
 
Contenu 
 Découvrir la nature de la région 
 Cueillir des plantes sauvages de saison pour apprendre à les connaître  
 Se sensibiliser aux végétaux protégés ou toxiques 
 Préparer des mets simples et déguster ensemble ces nouvelles saveurs 
 
Objectifs 
Les élèves 
 apprennent à déterminer les plantes sauvages comestibles 
 apprennent à reconnaître les plantes grâce aux cinq sens 
 rapportent quelques recettes pour pouvoir les préparer à la maison. 
 
Durée 
3 à 4 heures 
 
Frais 
CHF 100.— par heure  
Si vous avez besoin de conseils et du soutien pour le financement, nous sommes à votre 
disposition. 
 
Responsable 
Noé Thiel 
Accompagnateur en Montagne doté du brevet fédéral 
 
Lieu 
à déterminer ( à proximité de l’école ) 
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Saisons 
printemps / été / automne 
 
Remarques 
La planification et, sur demande, les détails du contenu de la manifestation sont définis avec les 
enseignant-e-s intéressé-e-s. 
Merci de prendre note des dispositions générales pour les écoles. 
 
Devenez membre de l'Ecole Nature See Land.  
L'Ecole Nature See Land est une association d'utilité publique. Plus de 100 membres : 
particuliers et collectifs, soutiennent notre offre diversifiée et profitent de rabais intéressants. 
Les cotisations annuelles sont les suivantes :  
CHF   50.– Particulier  
CHF   80.– Couple ou famille  
CHF 150.– Collectif  
 
Pour toute question  
078 233 30 35 
info@natur-schule-see-land.ch 
 


